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Les montagnes de Bigorre vous attendent

Spirituelle, la terre des Hautes Pyrénées vous invite a méditer sur les valeurs
naturelles qui font de notre pays, une richesse mondiale a part entiére. En
pionnier aguerri, vous pénétrez dans I'enclave naturelle du Sud de la France,
maitre de votre moto et pourtant totalement esclave des paysages qui vous
entourent.

Démarrez, accélérez, relachez, freinez, virez, sur les routes de Lourdes a
Gavarnie, de villages en villages, de monts en montagnes et de lacs en
cascades. Descendez au creux des vallons verdoyants et remontez les cols
majestueux, arpentez le long des cours d’eau, et stoppez votre course lorsque
le paysage vous fige.

Vous l'aviez rejetée, chassée ou simplement oubliée, la nature dans sa plus
pure expression vient vous rappeler a l'ordre. La nature, I'histoire et 'histoire
de la nature vous expédient dans votre véritable dimension. Evasion, réve,
illusion, mirage, aucun mot ne pourrait traduire exactement ce que vous vous
apprétez a vivre.

Lourdes, gardienne de ces montagnes, haut lieu de l'histoire et de la foi
chrétienne est a elle seule I'égérie de millions de personnes qui viennent
chaque année se recueillir en son sein. Cauterets, Bagnéres ou encore
Gavarnie, sont les arenes d’'un espace préservé ou les acteurs, marmottes,
isards et autres animaux, évoluent au grand air, comme si la création du pere
fondateur demeurait intacte. Les Hautes Pyrénées portent fierement leur nom
et croyez-le, elles valent bien plus qu’un détour.

Les Berlingots de Cauterets

Le berlingot est toujours d'actualité a Cauterets. Ce bonbon parfumé et
multicolore a fait la joie de plusieurs générations. Il est devenu la spécialité du
village. Station thermale depuis le Xléme siécle, les eaux de Cauterets sont
reconnues a cette époque pour les soins des voix respiratoires et de la gorge.
Les traitements étaient composés en grande partie par I'absorption d'eau
thermale. Les médecins préconisaient de sucer un morceau de sucre apres la
cure afin d'adoucir I'effet agressif de I'eau des thermes et le goQt sulfureux.
Nait alors le berlingot de Cauterets. Il était proposé aux curistes a la réception
des hotels. Aujourd’hui de nombreux confiseurs les fabriquent de facon
artisanale, le berlingot se travaille sur une table de marbre dans les magasins
du centre ville a la vue des clients. N'hésitez pas a entrer dans leurs

boutiques.
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Gavarnie

Parcours

Tarbes — Lourdes : 21 km

Lourdes — Luz Saint Sauveur : 53,5 km
Luz Saint Sauveur - Gavarnie : 19,5 km
Gavarnie — Barege : 27 km

Barége — Sainte Marie de Campan : 28 km

Sainte Marie de Campan - Capvern : 31,5 km

Capvern - Tarbes : 33 km

Environ 214 km

Tarbes

Capitale de la Bigorre.

La place de Verdun rénovée en 1992 avec ses deux fontaines.

Le jardin Massey (XIXe), le musée Massey, la serre.

La maison natale de Théophile Gautier.

La maison natale du maréchal Foch et son petit musée.

La cathédrale Notre Dame de la Séde des (Xlle-Xllle-XVllle).

L'église Saint Jean (XVe) de style gothique méridional.

Le haras national (XIXe) construit dans une enceinte de 10 hectares. Il abrite
70 étalons de race.

Le musée de la Déportation et de la Résistance.

Aux alentours : Notre Dame de Garaison, I'abbaye de Saint Sever de Rustan.
OT : 0562 51 30 31.

Lourdes

Haut lieu de pélerinage.

La basilique Notre Dame du Rosaire.

Les sanctuaires de Lourdes et au cceur, la grotte de Massabielle, site sur
lequel se rendent quelques millions de pélerins chaque année.

Possibilité de découvrir les musées des sanctuaires ou l'itinéraire « sur les pas
de Bernadette Soubirous » (c’est a elle qu’'est apparue la Vierge dans la
grotte).

Le musée de cire avec plus de 100 reproductions de personnages en cire.

Le musée de la Nativité et sa créche animée.

Le musée de Lourdes avec une animation son et lumiére permanente.

Le petit Lourdes, ville miniature dans un jardin de bonzai.

Le chateau fort de Lourdes, dressé sur les hauteurs, construit et remanié entre
le Xle et le XIXe, domine la ville.

Le Lac Vert, base de loisirs située entre Lourdes et Argelés-Gazost.

Le Pic du Jer, célébre sommet desservi par un funiculaire. Superbe panorama
sur la ville de Lourdes depuis les hauteurs.

Aux alentours : les grottes de Bétharram.
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OT : 05 62 42 77 40.

Argelés Gazost

Cité thermale et petite ville fleurie.

L'abbatiale de Saint Savin, la chapelle de Piétat.

La tour Mendaigne, la tour de Vieuzac, la tour d’Agos Vidalos.

Le Parc thermal a I'anglaise et son casino.

Le Parc acrobatique forestier, un lieu d’aventure en pleine nature.

Aux alentours, La colline aux marmottes, un parc animalier réputé qui
présente les plus belles espéces animales de la région.

OT : 05 62 97 00 25.

Pierrefitte Nestalas

Village de montagne.

L'église (Xlle).

Le Marinarium, qui recéle plus de 500 espéces de poissons d’Amazonie et
d’Afrique

Aux alentours : la vallée des gaves qui vous ménent jusqu’a Cauterets.

OT: 05629271 31.

Cauterets

Village touristique de charme et centre thermal de moyenne altitude.

L'église Notre Dame de Cauterets qui abrite « Le Chemin de Croix » du
peintre Baldi.

Aux alentours : Le chemin des cascades depuis la Ralliere, le long du gave du
Jéret qui vous conduit jusqu’au Pont d’Espagne et au Lac de Gaube. Le Pont
d’Espagne, dans un superbe décor d'eau et de roches. Le Lac de Gaude,
superbe lac situé au sud du village, a 1 731 métres d'altitude, dans lequel se
reflete le Vignemale, le plus haut sommet des Pyrénées (3 298 m). Le Cirque
du Lys, sommet et site naturel somptueux, accessible par une télécabine qui
vous transporte jusqu’a 2 450 m d’altitude. Accessible a pied ou par télésiege.
A proximité, le magnifique lac d’llhéou. 110 km de circuits balisés autours du
village permettent la randonnée en toute quiétude.

OT : 05 62 92 50 50.

Luz Saint Sauveur

Village montagnard.

L'église des Templiers, I'église primitive (Xle), la chapelle Solférino.

Le Pont Napoléon (XIXe), construits par Napoléon Il

Aux alentours : la cascade du Lassariou. A emprunter, la route du gave de
Gavarnie

Gavarnie

Village authentique, situé dans un site classé patrimoine mondial de
I’humanité par TUNESCO.

Le Parc National des Pyrénées, site naturel d’exception, aux paysages
spectaculaires. Un lieu de biodiversité protégée ou dominent les Cirques de
Gavarnie, d'Estaubé et de Troumouse.

L'église de Gavarnie (Xlle), la chapelle d’Héas.

Aux alentours, la Bréeche de Roland, une faille impressionnante dans la roche
qui aurait été, selon la Iégende, entaillée par I'épée de Roland. Les moulins de
Gédre-Dessus.

OT : 05 62 92 49 10.

Baréges

Village de montagne et station thermale.

Les thermes et la caserne militaire, des batiments qui font partie du patrimoine
de I'dge d’or du thermalisme (XIXe)

Le jardin botanique du Tourmalet qui propose la découverte de centaines de
fleurs.

OT : 056292 16 00.

La Mongie

Station de montagne.

L'espace musée et I'observatoire.

Point de départ pour le Pic du Midi de Bigorre (2 877 m), sommet et site
incontournable accessible en téléphérique : a visiter.

Sainte Marie de Campan :

Aux alentours : le gouffre d’'Esparros, site magnifique a découvrir durant un
spectacle de sons et lumiéres et les grottes de Labastide.

Bagneres de Bigorre

Station de montagne, paradis du cyclotourisme.

Le Citécycle, complexe ouvert pour présenter l'univers du vélo grace au
musée « le Cycloscope ».

Le muséum d’histoire naturelle.

Le musée du marbre et sa grande collection de baignoires en marbre.

Le musée Salies et ses expositions de faiences des Xlle et Xllle.
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Aux alentours, la grotte de Medous a 2 km de Bagneéres de Bigorre, dans la
vallée de Campan. L'abbaye Cisterienne de I'Escaladieu (Xlle).

OT : 0562 9550 71.

Mauvezin

le Chateau (Xle).

Capvern

Jolie station thermale et village de montagne.

Nombreux sentiers de randonnées autours de la station.

OT : 05 62 39 00 46.
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