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L’échappée campagnarde au bout des doigts
Rien de tel qu’un détour champêtre pour aborder votre week-end. Le pays du
Mans vous plonge dans un espace où l'horizon n’existe pas, où les forêts
vivent, les rivières coulent à flots, les châteaux honorent l’histoire, les manoirs
sommeillent et les églises s’illuminent. Sitôt pénétrés en ces terres
ancestrales, vous allez à la rencontre d’un paysage épanché sur la frise du
temps. Retenez votre souffle, ... écoutez, ... la nature vous parle ! Chênes,
hêtres et châtaigniers sont rois. Sangliers, chevreuils, cerfs et lièvres, leurs
fidèles sujets. Vous avez entendu, ... la Sarthe s’éveille, elle vous appelle !
Allez-y, rejoignez la en musique, dans un concerto quatre saisons
d’évènements culturels et artistiques. Au gré des petites ruelles pavées et des
sentiers bucoliques, abandonnez-vous dans son atmosphère moyenâgeuse.
Sur les routes, laissez le vent venir vous insuffler des sentiments d’aventure,
et les paysages, vous suggérer les prémices d’une histoire passionnante. 
La Sarthe préservée, la Sarthe racontée, la Sarthe dévoilée...
Le refuge aux oiseaux 
Chouettes, busards cendrés, hérons, fauvettes, hirondelles, ..., tant de noms
d’oiseaux qui ont élu domicile, le temps d’une saison ou à l’année, sur les
terres bienveillantes de la vallée de la Sarthe. Protégés par une multitude
d’associations, les oiseaux prospèrent et constituent aujourd’hui une peuplade
inhérente à la région. A quelques kilomètres au sud du Mans, le Jardin des
oiseaux exposent plus de 250 espèces d’oiseaux exotiques, la plus gronde
volière africaine de France.  Riche de ses grands espaces naturels, la Sarthe
met à votre disposition diverses activités et randonnées nature et découverte
pour vous laisser apprécier la profusion de son patrimoine ornithologique
reconnu.

CIRCUIT DU MANS

Parcours
Le Mans  -  Sillé le Guillaume  : 61,5 km
Sillé le Guillaume  -  Saint Céneri le Gérei  : 33 km
Saint Céneri le Gérei  -  Mamers  : 49 km
Mamers  -  Bonnétable : 46 km
Bonnétable -  Le Mans  : 42 km
Environ 232 km
Le Mans
Ville d'Art et d'histoire.
La cathédrale Saint Julien, (XIe-XVe), fusion des styles romans et gothiques,
une des plus belles collections de vitraux médiévaux.
L’abbaye de l'Epau, abbaye cistercienne de la Piété Dieu de l'Epau fondée en
1230.
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L'enceinte romaine, l’une des mieux conservées de France avec ses 11 tours
et ses 3 poternes, édifiée entre 275 et 300 sous Dioclétien.
La cité Plantagenêt, cité historique avec le Palais des Comtes du Maine
devenue le Palais Royal Plantagenêt.
Le musée de l'Automobile à l'entrée principale du circuit des 24 heures
(remarquable collection de voitures).
Les 24 heures du Mans, circuit des 24 heures.
OT : 02 43 28 17 22.
La Chapelle Saint Fray
Village tranquille qui a gardé un environnement de bois et de bocages.
Les sentiers pédestres qui sillonnent la campagne.
Mézières sous Lavardin :
Le manoir de La Corbinière (XVe) classé Monuments Historique. Le château
féodal restauré du Vieux-Lavardin classé Monuments Historique. 
L’église d'origine gothique au clocher en lanterne. 

Conlie
La ferme du Petit Souvré,  ancienne maison forte. 
Le monument commémoratif du Camp des Bretons 1870-74, route de Sillé. 
L’église : stalles (XVIe), retables (XVIIe), statues en terre cuite. L’ancienne
église de Verniette d'origine romane classé Monuments Historiquesé :
peintures murales (XIIIe-XIVe), retable. 

Neuvillalais
Les vestiges gothiques de l'ancien prieuré. Les ruines du fort médiéval de
Vignole. 
L’église d'origine romane, la chapelle médiévale de Saint-Aignan. 

Crissé
Les vestiges du prieuré médiéval, le château de Chauffour, le château de
L'Hôpitau. 
L’église gothique avec vestiges romans. 

Montreuil le Chétif
Le manoir de la Touchette, situé à 7 km de Fresnay sur Sarthe et de Sillé le
Guillaume).

Sillé le Guillaume
La forêt domaniale de 3 350 hectares, les étangs, les nombreux sites
pittoresques, la route des Avaloirs, les promenades en bateau sur le lac, le

train touristique, les excursions en forêt, les vastes panoramas depuis le
belvédère.
Le château-forteresse (XVe).
L’église romane et sa crypte romane (XIIe et XIIIe).
Les courses de lévriers à l'hippodrome (Championnat de France).
Les concours hippiques le 1er dimanche d'août.
Aux alentours : les étangs du Defais.
OT : 02 43 20 10 32.
Saint Germain de Coulamer
L’ancien château féodal de Classé, classé Monuments Historiques. La maison
médiévale à Roufrançois. 
L’église néo-romane (XIXe). 

Saint Georges le Gaultier
Village fleuri
Le Viaduc dont la construction ne fut jamais achevé.
Activités de sensations fortes : saut a l’élastique, 4X4, ...

Saint Paul le Gaultier
Le jardin Les hautes haies vous offre une visite d'une collection nationale de
polygonums.
Saint Léonard des Bois :
Station verte de vacances et village fleuri dont l’histoire remonte à l'ère
primaire : suite ininterrompue de collines plus ou moins élevées, recouvertes
d'un tapis de bruyère.
L’église (XIIe).
Le parcours découverte de 200 km par les chemins escarpés et nombreuses
activités, randonnées pédestres et équestres, escalade, VTT, pêche,
canoë-kayak, Tir à l'arc.
Le potager du Gasseau se propose de vous faire découvrir les plantes
alimentaires sous toutes leurs formes.
Aux alentours, le Manoir de Linthe et la vallée de la Sarthe.

Saint Céneri le Gérei
Classé un des plus beaux villages de France et fait partie du Parc Naturel
Régional Normandie-Maine.
L’église (XIe), classée depuis 1889.
le site de la vallée des Toyères, partie du lit de la Sarthe qui traverse la région.
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Les jardins de la mansonière, une suite de 9 petits jardins présentés chacun
selon un thème différent ainsi qu'une collection de roses galliques rares et très
anciennes.
Le Gué du Moulins, ferme traditionnelle avec ses produits laitiers crus.

Moulins le Carbonnel
La base du parc régional Normandie Maine avec de nombreuses activités.

Assé le Boigne
Village des Alpes Mancelles.
L’église majestueuse (XIIe).
Le manoir de l'Echenay avec sa galerie renaissance du XVe.
La chapelle de la Madeleine et son pignon au sommet duquel une croix est
incluse dans la maçonnerie.

Fresnay sur Sarthe
Labellisée petite cité de caractère, pleine de charme avec des ruelles étroites
et pittoresques où il est agréable de découvrir les remparts, la cave du Lion,
les halles...
La poterne du château (XVe), les deux tours renferment aujourd'hui le musée
des Coiffes.
L’église Notre Dame (XIIe), considérée comme l'un des plus beaux édifices du
Maine.
OT : 02 43 33 28 04.
Bourg le Roi
Les vestiges des fortifications de la ville, portes gothiques Saint Rémy et Saint
Mathurin classées Monuments Historiques. La motte féodale au sud-est, les
ruines du château-fort (XIIe) classées Monuments Historiques.
L’église et les pierres tombales des seigneurs du lieu. 
Le musée de la Broderie.
Aux alentours : le parc naturel régional Normandie-Maine. 

Ancinnes
Les vestiges de châteaux ou maisons fortes médiévales. Le manoir de
Couesmes, classé Monuments Historiques. 
L’église (XIXe) et son clocher en bâtière. Les chapelles rurales. 

Neufchâtel en Saosnois.
La maison du Sabot et des Métiers d'Antan, exposition d'outils anciens de
sabotiers et de divers métiers.

La maison des Randonnées pôle multi activités au cœur d'un réseau de plus
de 200 km de sentiers balisés.
Aux alentours, la forêt domaniale de Perseigne, une des plus grandes forêts
de la Sarthe avec 5 100 hectares de superficie. 

Mamers
Ville fleurie
L’église Notre Dame (XVIe), l’église Saint Nicolas (XVe-XVIe).
Les Halles de Mamers (1818) et de René (1535). 
L’exposition de peintures de madame Sinel, l’exposition des œuvres de Michel
Gautier.
Les circuits pédestres et VTT balisés sur les chemins de campagne.
OT : 02 43 97 60 63.
René
Les anciennes halles (XVIe), classées Monuments Historiques.
L’église Saint Pierre de style romano-gothique à clocher carré massif, classée
Monuments Historiques. 

Dangeul
Le château de Dangeul et ses vestiges médiévaux. 
L’ancien prieuré de Mayanne (XIIe-XVe), classé Monuments Historiques.
L’église à clocher en bâtière. 

Ballon
Le château et son donjon (XIIIe).
Les églises rurales.
Les circuits pédestres, équestres et VTT.
Les expositions de peintures et photos tous les mois.
OT : 02 43 27 35 30.
Bonnétable
Le château de Bonnétable (XVe) classé Monuments Historiques flanqué de
tours à mâchicoulis, les communs, le parc et le potager.
La fabrique de céramique fondée en 1832. 
L’église (XIXe) néo-classique, l’église d'Aulaines classée Monuments
Historiques.

Saint Célerin
Le manoir du Bois-Doublet classé Monuments Historiques.
L’église de style gothique classée Monuments Historiques. 
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Lombron
Le château de Lauresse, du domaine privé.
Le château de l'Aunay (manoir de la Grand’Maison), du domaine privé.
L’église Saint Martin (XIIe et XVe) classée Monuments Historiques.

Montfort le Gesnois
Le château de Montfort et son parc. Le château de Saussay (XIXe). 
La vieille maison à tourelle à Pont-de-Gennes. Le pont de pierre (XVe) sur
l'Huisne classe Monuments Historiques.. 
La chapelle médiévale de Saussay et peintures murales, calendriers des
saisons,  classée Monuments Historiques. L’église de Pont de Gennes
d'origine gothique primitif. 

Yvré l’Évêque
Le Château des Évêques (XIIe) de style renaissance, reconstruit plusieurs
fois.
La Fontaine de Gérence magnifiquement mise en valeur a été récemment
redécouverte enfouie sous un amas de terre et de végétation. L'eau de cette
fontaine possède, dit-on, le pouvoir de guérir le mal des yeux.
Le pont de pierre ou Pont romain délabré, reconstruit à plusieurs reprises, il fût
remis au XIXe dans son état primitif, tel qu'on peut le voir aujourd'hui.
L’église Saint Germain, (XIe) avec le chœur récemment restauré, la statue du
Christ, les vitraux de la chapelle des zouaves, la toile de Broc les messagers
célestes.
La tombe Moody, aviateur canadien.
L'arche de la nature s'étend sur près de 450 hectares. Une grande partie de
ce magnifique espace dédié à la forêt.
Le PAPEA, parc d'attractions familial de 20 hectares, lové dans un méandre
de l'Huisne.
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